
Сценарий совместного досуга на День матери 

«Как Солнечный зайчик искал тепло мамы» 

Интерактивная сказка - шумелка для детей с 2 до 4 лет. 

 

Предварительная работа: сделайте афишу, подготовьте материалы, скачайте 

музыку. Создайте волшебную атмосферу при чтении сказки. Заранее соберите 

фотографии мам, если будете в конце мероприятия оформлять вместе стенгазету 

«Мамы нашей группы».  

Необходимые материалы: Фонарик, игрушка или кукла-перчатка «Ёжик», игрушка 

или картинка «Птичка», игрушка или нарисованное «Солнышко», по 2 кубика на 

каждого ребенка, шуршащий пакет на каждого ребёнка, бубенчики на каждого 

ребёнка, бумажное, нарисованное облако на каждого ребёнка. Музыка и звуки.  

 

Ведущий: Сегодня особенный день — День мамы! Самый добрый и светлый 

праздник. И мы пригласили в гости наших дорогих мамочек, чтобы познакомиться с 

одним маленьким героем и послушать очень добрую историю.  Наш герой светится, 

прыгает по полу и стенам, и появляется, когда просыпается солнышко. Это 

солнечный зайчик. (Рассказчик включает фонарик и делает «солнечного зайчика». 

Предлагая детям поймать его свет ладошками). 

А теперь внимание, начинается сказка. Родители и дети удобно рассаживаются 

полукругом.  

 

1. Утро в лесу. Трек 1 «Добрый фон» 

https://disk.yandex.ru/d/ZCUfxSJPeVyFvA       

 

Ведущий: Ранним утром солнечный зайчик проснулся в лесу. Он весело прыгал по 

траве и искал того, кто бы мог с ним поиграть. Давайте возьмём кубики. По одному 

в каждую ручку и постучим ими, представляя, как прыгает зайчик. Прыг-скок! 

Прыг-скок! Вправо-влево, под мосток! Раз, два, три, четыре пять, зайчик прыгает 

опять! Он прыгнул на ствол дерева, на листок, на корень… и вдруг увидел, что под 

большим кустом сидела зайчиха. Положим кубики и узнаем, что увидел солнечный 

зайчик. Зайчиха ласково обнимала своего зайчонка. Она гладила его за ушком и что-

то тихо и красиво напевала.  

Зайчик замер и подумал: «А кто бы смог так ласково обнять меня?» У зайчонка 

немного защемило в груди. Он шепнул себе под нос: «Наверно, мне тоже нужно найти 

свою маму».  

 

2. Поиски в лесу. Трек 2 Шум листвы 

https://disk.yandex.ru/d/Og4iGBof19FcwA   

 

Ведущий: Зайчик пошёл по лесной тропинке. Ветер играл с листочками и в лесу всё 

шелестело: «Шшшшш… Шшшшш..». Давайте покажем, как всё шелестело вокруг, 
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повторяйте вместе со мной: «Шшшш.. Шшшш». И тут в кустах что-то зашуршало. 

Ребята возьмите пакетик и «пошуршите» им: «Шур-шур-шур-шур» и еще раз «Шур-

шур-шур-шур». И тут на встречу солнечному зайчику вышел ёжик (показывает 

игрушку ёжика). 

Ёжик увидел солнечного зайчика и удивленно сказал: «Ой, сияешь! Ты чей будешь?» 

Зайчик смущённо ответил: «Не знаю! Я ищу свою маму. Мне очень хочется, чтобы 

меня кто-то обнял». Ёжик покачал головой: «Колючки не для объятий. Но ты не 

похож на лесных малышей. Ты – солнечный». Зайчик удивился: «Солнечный? Это 

как?» Ёжик серьезно ответил: «У тебя свет внутри. Наверное, ты от солнышка. 

Спроси у птиц — они всё видят сверху и всё знают».  

 

3. Птичка показывает путь. Трек 3 «Щебет птичек»  

https://disk.yandex.ru/d/RHx5ktyzQdmhLQ 

 

Ведущий:  Ребята, а вот и птички! Слышите, как они чирикают! Их голосочки 

похожи на звуки маленьких колокольчиков. Давайте позвеним нашими бубенчиками. 

(Дети звенят) Теперь положим бубенчики и притаимся, потому что к нам летит 

маленькая птичка (показывает ребятам птичку). Она села на веточку, где сидел наш 

герой и прощебетала: «Здравствуй, светлячок!» Зайчик хмуро ответил: «Я не 

светлячок. Я солнечный. Так сказал Ёжик. Я ищу свою маму». Птичка ответила: 

«Тогда тебе нужно выше. Смотри, я покажу тебе, как добраться до верхушек 

деревьев».  

Птичка взмыла вверх, а солнечный зайчик прыгал за ней — выше, выше, выше. И вот 

уже появились облака. Ребята, давайте подымем наши бумажные облака. (Дети 

встают и поднимают облака, ведущий проводит по ним фонарикам) Вот зайчик 

поднялся до самых облаков и тут птичка сказала, что дальше не может лететь.  

 

4. Солнечный зайчик и облака. Трек 4 «Облака»  

https://disk.yandex.ru/d/OmWY2X6Na8KcBw                         

 

Ведущий:  Солнечный зайчик подпрыгнул — и оказался среди мягких облаков. Они 

тихонько покачивались. Давайте покачаем облачками. И тут они заговорили: «Ты 

чей?» Зайчик гордо ответил: «Я солнечный. Я ищу маму. Все говорят, что мне к 

солнышку. Я хочу, чтобы меня кто-то обнял». Облака начали сильнее раскачиваться. 

Давайте сильно-сильно покачаем ими. И тут они остановились и задумчиво ответили: 

«Мы мягкие, но у нас нет лапок. Мы не можем тебя обнять, но мы можем показать 

тебе солнышко». И тут подул ветерок и облака улетели. И мы опустим свои облака. 

Потому что перед нашим героем появилось солнышко (показывает игрушку или 

картинку солнышка). 

 

5. Кульминация — Встреча с солнышком. Трек 5 «Солнышко».  

https://disk.yandex.ru/d/0XrW_fBeQu7YZw 
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Ведущий: Увидев солнце, зайчик прокричал: «Солнышко! Ёжик сказал, что ты моя 

мама! Обними меня скорее!» Солнышко улыбнулось и строго ответило: «Малыш, ты 

— мой лучик. Но я слишком горячая. Если я тебя обниму — ты исчезнешь. А я хочу, 

чтобы ты жил и играл. Я не могу быть твоей мамой». Солнечный зайчик тихо 

заплакал: «Тогда мне некуда идти». Солнышко улыбнулось еще раз и на этот раз 

сказало ласково: «Ты не просто солнечный лучик, ты солнечный зайчик! Скорее беги 

к той, кто сможет тебя обнять!» 

 

6. Возвращение. Трек 1 «Добрый Фон» 

https://disk.yandex.ru/d/ZCUfxSJPeVyFvA        

 

Ведущий: Солнечный зайчик стремительно полетел вниз: сначала на облачко, потом 

на листочек, с листочка на веточку, с веточки на тропинку. И снова оказался на той 

полянке, где ветер играл с листочками. Давайте вспомним как говорил лес. Скажем 

все вместе: «Шшшш… Шшшш..»   И вдруг — из-за куста появилась та самая зайчиха. 

Она увидела маленькое сияние и улыбнулась: «Ты снова здесь? Подойди же, тёплый 

малыш». Зайчик робко ответил: «А можно я буду жить с вами? Мне так нужна мама!» 

Зайчиха присела, расправила лапки и нежно сказала: «Конечно. У меня всегда есть 

место для тех, кому нужно тепло. А ты хоть и солнечный, но всё-таки зайчик!» 

Солнечный зайчик осторожно шагнул в лапки зайчихи. И впервые почувствовал 

настоящее объятие, от которого ему стало очень тепло.  

С тех пор солнечный зайчик жил рядом с зайчихой и её зайчонком. Утром он светил 

им на травку, а вечером — на дорожку домой. 

 

Ведущий: Вот такая добрая история у нас получилась! И она заслуживает самых 

громких аплодисментов! Предлагаю пройти за столы и вместе с мамой сделать милых 

зайчиков (здесь будет зависеть от того, какую творческую поделку вы будете делать 

вместе). Как вариант для совместного творчества, вы можете предложить детям и 

мамам сделать небольшое творческое задание: изготовить объемный цветок из 

бумаги, или разукрасить сердечко, которыми они смогут украсить заранее 

подготовленный плакат с фотографиями мам вашей группы. Это очень 

символический и трепетный ритуал, который оставит добрые воспоминание о 

прекрасном совместном дне и подарит эмоции тепла и любви от осознания ценности 

мамы в жизни ребёнка. 
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